
① ② ③ ① ② ③ ① ② ③ ① ② ③ ① ② ③ ① ② ③ 成人クラス ジュニアクラス

A 初級 初中級 中上級 はじめて 初級 初中級 初中級 中級 中上級 初級 初中級 中級    E３ 7・6級 5級 4・3級 5級 4・3級 2・1級 はじめて ７・６級

10：００～ 岩村 8：30～ 松下 詫間 森川 詫間 60分 45分

11:20   (60分）
9:25

三宅 廣田 塩田 池辺 テニス入門 未就学児（4～6才）

B はじめて 中級 イベント 初中級 中上級 初中級 中級 イベント はじめて 初級 中級 I 2・1級 初中級 中級 初級 中級 中上級 基本の習得 スポンジ・エアレス

１１：25 ～ 中島 関 9:30～ 松下 初級 ５～３級

12:45   (60分）   (60分） 10:50 三宅 55分

J 初級 初中級 中上級 はじめて 初級 初中級 小学生スタート

C 初級 初中級 中級 初中級 中級 初級 初中級 中上級 初中級 中上級 10：55～ 詫間 松下 スポンジ・エアレス

13:10～ 12:15 三宅 塩田 初中級 ２・１級

14:30 K 7・6級 5級 4・3級 7・6級 5級 4・3級 55分

D 12：20～ 関 詫間 森川 小学生経験者

１４：３５～ 13:15   (45分） 森川   (45分） イエローボール

15:55 中級 Ｓ１級

E1 7・6級 5級 7・6級 5級 L はじめて 初級 初中級 初中級 中上級 80分

16：00～ 関 松下 松下 13：４５～ 池辺 中高生スタート

16:55   (45分） 池辺   (45分） 15:05 森川 基本の習得

E２ 5級 4・3級 5級 4・3級 2・1級 5級 2・1級 5級 4・3級 M 初中級 中級 中上級 初級 初中級 中級 中上級 Ｓ２級

17:00～ 松下 関 15：10～ 80分

17:55 森川 森川 16:30 中高生経験者

F 初中級 Ｓ１級 Ｓ３級 Ｓ１級 初級 Ｓ２級 中級 N 中級 Ｓ２級 Ｓ１級 Ｓ２級 ショットの応用

18:15～ 16：35～ 松下 上級 Ｓ３級

19:35 17:55 三宅 80分

G はじめて 初級 中上級 はじめて 初級 初中級 初中級 中級 中上級 初級 初中級 中級 O 初級 初中級 中級 中高生経験者

19：40～ 米田 上野 西浦 松下 中島 18：00～ 米田 大会上位を目指す

21:00   (60分）   (60分） 加藤 塩田 加藤 19:20 加藤

H 初級 中級 中上級 初中級 中級 上級 中級 中上級 初中級 中級 P

21：05～ 米田 上野 中島 19：30～

22:25 三宅 加藤 加藤 20:50

加来 廣田杉本 中島
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松下
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森川
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詫間

ルネサンス熊本南　第10７期 テニススケジュール【 2026/6/１（月）～2026/7/26（日）】８週制

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 土曜日 日曜日 レベルの目安

フォア・バック
ハンドストロー
クでラリーが出

来る

池辺 加来 松下関

相手の速いショット
をある程度コント

ロールできて、並行
陣で試合が出来る。

中島 加来

関

森川米田

関

中島

杉本

　空きコート利用申込    ①プライベートレッスン：PV（30／60分）：担当コーチにて受付
②レンタルコート：(60分）WEBにて予約

加来

加来松下 廣田

松下

森川

関

ショット全般をマス
ターして、ある程度
の試合運びができ

る。

各ショットをコント
ロールできて、試合
のペースを作れる。

詫間池田

中島 廣田 西浦

西浦関 松下 関

中島 廣田 岩村加来

ボレー対ストロー
クである程度コン
トロールが出来、
ラリーができる。
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松下池辺
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関

松下

関 松下

関

三宅
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森川

米田

加来

廣田

関 関

森川 松下
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森川

※担当コーチは変更する
場合があります。

※在籍なきクラスは開
講・振替できません。

※カラー版で赤文字表記
は担当変更・赤枠は新設
クラスです。

※担当コーチは変更する
場合があります。

※在籍なきクラスは開
講・振替できません。

※カラー版で赤文字表記
は担当変更・赤枠は新設
クラスです。

※担当コーチは変更する
場合があります。

※在籍なきクラスは開
講・振替できません。

※カラー版で赤文字表記
は担当変更・赤枠は新設
クラスです。

※担当コーチは変更する
場合があります。

※在籍なきクラスは開
講・振替できません。

※カラー版で赤文字表記
は担当変更・赤枠は新設
クラスです。


